
 
 

 

Vi sono molti modi e molte ragioni per pregare; alla base vi è sempre il 
desiderio di aprirsi alla presenza di Dio e alla sua offerta di amore.  
I momenti di orazione compiuti durante il viaggio mostrano che il 
pellegrino ha le vie di Dio “nel suo cuore” (Sal 83,6). Anche a questo  
tipo di ristoro servono le soste e le varie tappe, spesso fissate attorno  
ad edicole, santuari, o altri luoghi particolarmente ricchi dal punto  
di vista del significato spirituale, dove ci si accorge che  
– prima e accanto – altri pellegrini sono passati e che cammini di  
santità hanno percorso quelle stesse strade. Le vie che portano  
a Roma, infatti, spesso coincidono con il cammino di molti santi. 
 

“Dio è la luce universale, che illumina ogni uomo che viene al  
mondo, e Gesù Cristo è Dio e nostro divino maestro; ma,  
per intendere le sue lezioni, e per vivere illuminati  
interiormente dalla luce di Dio, noi dobbiamo far silenzio.  
Allora solo potremo sentire davvero la luce e la voce del  
Maestro, che risiede nel nostro interno e le parole di vita eterna  
che Egli ha, se sapremo star silenziosi. Il silenzio schiude  
le sorgenti dell'anima il silenzio fa lavorare in noi il nostro  
spirito più che degli anni di lettura: mette in azione tutto il  
nostro interno, e rischiara e l'anima e il corpo. Le ore di  
silenzio sono, in gran parte, una preghiera; una preghiera che  
dà a queste ore e alla vita interna una grande forza morale  
e tutta la loro fecondità” (Don Orione). 
 

Vi sono molti modi e molte ragioni per pregare,  
ma alla base c’è sempre il desiderio di aprirsi a Dio e al suo 

amore. Signore, aiutaci a pregare, a rivolgerci a Te con fede e 
fiducia, sapendo che Tu ci ascolti sempre. 

Vogliamo lodarti e glorificarti per la tua misericordia e 
provvidenza, e ringraziarti perché ci guidi e ci accompagni nel 

pellegrinaggio della nostra vita. Ti chiediamo di benedire le 
nostre famiglie, le nostre comunità e ciascuno di noi, affinché 

possiamo intraprendere con coraggio e perseveranza il 
cammino di santità a cui ci chiami. 

Donaci la grazia di crescere nella carità e nella comunione con 
il Papa, sentendoci famiglia unita nella Chiesa.  

Per il tuo Figlio, che vive e regna con Te nell’unità dello Spirito 
Santo. Amen. 


